| Du 1/?3/26 au 31
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Mercredi 4/03/26

Forcalquier
> Film "Laurent Garnier - off the
records"

@ 20n30 ¢ Espace Culturel Bonne Fontaine

®©) Plein tarif: 8 €

Projection du documentaire "Laurent Garnier -
off the records" de Gabin Rivoire, suivie d'une
rencontre exceptionnelle avec le DJ.

(3 04 92 70 91 00

Mane
> Atelier Fleurs d’encre a Salagon

©Musée de Salagon

) 14h30-15h30 ¥ Prieuré de Salagon

®©) Tarif réduit : 4€ 2 A partir de 7 ans
Clest les vacances ! Du mercredi 11 février au
jeudi 5 mars, Salagon vous propose des ateliers
pour tous les dges.

3 0492 75 70 50
www.musee-de-salagon.com/bienvenue-a-salagon

Jeudi 5/03/26

Mane
> Atelier Carte a gratter a Salagon

©Musée de Salaéon

) 10h30-11h30 ¥ Prieuré de Salagon

®©) Tarif réduit: 4€ 2 A partir de 2 ans
Clest les vacances ! Du mercredi 11 février au
jeudi 5 mars, Salagon vous propose des ateliers
pour tous les dges.

2 04 92 75 70 50
www.musee-de-salagon.com/bienvenue-a-salagon

Vendredi 6/03/26

Forcalquier
> Les Ateliers Deffinov

@ 13h30-16h30 ¥ La Maison des
Entrepreneurs - 13 Bd des Martyrs de la
résistance

© Gratuit.

Envie de découvrir des techniques simples et
gourmandes pour conserver les saveurs des fruits tout au long de
I'année ? Venez découvrir les secrets de la transformation alimentaire
et participez a notre atelier "Transformation des fruits de saison".

3 0492 73 46 51
https://iap.leclubinitiative.com/evenement/5057

Gratuits

DEFFINOV

PETIT
COLPORTEUR

agenda des animations
I h FORCALQUIER

I v Haute Provence A‘;’

> Rencontre avec Pinar Selek autour
de son essai "Lever la téte"
(Université Paris Cité éd)

@ Vendredi 6 mars 2026. A 18h30. Q librairie

la Carline

@ Entrée libre.

Nous sommes heureux de recevoir Pinar Selek, sociologue, a I'occasion
de la parution de son ouvrage intitulé LEVER LA TETE, une recherche
amorcée en 1995 sur la résistance kurde, et qui lui vaut une vie de
combat judiciaire, de persécutions et de lutte.

3 04927501 25
www.lacarline.fr

Olibrairie la Carline

Simiane-la-Rotonde

CONCERT
ABBAYE DE VALSAINTES
SIMIANE LA ROTONDE

».

DUO OLIVIER MAUREL ET
BIJAN CHEMIRANI

> Duo Olivier Maurel et Bijan
Chemirani pA

@) 18h30-19h30 ¥ Jardin de I'abbaye de
Valsaintes

VENDREDI 6 MARS
1sE

® Tarif unique : 60 € asenso

Nous sommes heureux de recevoir ce duo a T
Valsaintes. Un répertoire de compositions chargées des influences des
rythmes traditionnels de la Méditerranée et du Moyen-Orient, du jazz
et des musiques du monde...

Réservation obligatoire

www.valsaintes.org

Samedi 7/03/26

Banon

> Café littéraire avec I'écrivain
Philippe Manevy au Bleuet

@) 11h-12h ¥ Librairie Le Bleuet

@ Entrée libre.

Professeur de lettres et de thédtre au Canada,
Philippe Manevy vient présenter son nouveau

roman : « « La montagne ardente » (Le bruit du monde) . Il nous invite

a une nouvelle traversée du vingtieme siécle, sur les traces cette fois-ci
de notre ruralité.

3 0492732585
www.lebleuet.fr/

©Le Bleuet



https://www.musee-de-salagon.com/bienvenue-a-salagon
https://www.musee-de-salagon.com/bienvenue-a-salagon
https://iap.leclubinitiative.com/evenement/5057
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Agenda mars 2026

Samedi 14/03/26

Forcalquier

Forcalquier
> Enquéte a la bibliothéque : le

manuscrit volé . : . .
\ E:ﬁgﬁ;gnuﬁ > Café-famille : les réseaux sociaux . M
@ 140 ¢ Médiathéque de Forcalquier r 4 #
b MANUSERIT VoLt @ 14h-16h ¥ Médiatheque - 4 avenue de AFERS
© Gratuit. s I'Observatoire =

«Un livre trés rare a été dérobé : venez

démasquer le coupable ! Rendez-vous le samedi
7 mars a 14 h a la médiathéque de Forcalquier. Réservation obligatoire
au 04 92 75 72 41 ou par mail a mediatheques@forcalquier-lure.com.

3 0492 75 72 41
https://mediatheques.forcalquier-lure.com/

Les réseaux sociaux
o

® Gratuit.

Venez échanger en famille autour des réseaux
sociaux le samedi 14 mars, de 14h a 16h, a la
médiathéque de Forcalquier. Réservation obligatoire au 04 92 75 72 41
ou par mail a mediatheques@forcalquier-lure.com

& 04 92 75 72 41
https://mediatheques.forcalquier-lure.com/

SAMEDI4 MARSH
(3] ol =

Saint-Etienne-les-Orgues
> Elles...comme LUTTE !

@) 20h30-22h V¥ Auditorium de la
médiathéque -Square Elie Pallet

Meédiathéque - Saint-Etienne-les-Orgues

melUTTE L,

Mane
> Stage "Fais pas ta gourde, viens
t'illuminer" a Salagon

(©Musée de Salagon

® Participation libre.

Concert lecture par le groupe Vocal Régis
Dejasmin. Trois femmes, trois destins, un

@) 10h30-17h30 ¥ Salagon, musée et jardin
©) Plein tarif : 90 €

combat... L'évocation historique des destins de ces trois femmes est
accompagnée par des chansons en langue originale, certaines traduites
ou adaptées en francais.

Venez profiter d'un moment créatif a Salagon

2 0492 75 70 50
www.musee-de-salagon.com/bienvenue-a-salagon

3 06 10 64 67 79
Lundi 9/03/26

Forcalquier

Dimanche 15/03/26

Simiane-la-Rotonde

> Atelier ecoprint
) 14h-18h ¥ Artemisia Museum

®©) Tarif unique : 55 €
Vous réalisez des impressions végétales colorées &

. . , Fabrication
sur tissu et papier. ecoprint

(3 04 927250 68
www.artemisia-museum.fr
Simiane-la-Rotonde

> Stage : Le potager en
permaculture

@) 9h-17h ¥ Jardin de I'Abbaye de Valsaintes ‘

©) Tarif unique : 95 €

Nans vous propose une journée de stage sur la

thématique du potager en permaculture. Ce

stage se déroule au jardin de I'abbaye de Valsaintes en petit groupe et
permettra une approche a la fois théorique et pratique.

Inscription obligatoire

3 04927594 19
www.valsaintes.org

en pierres séches

) 14h30-15h30 ¥ Jardin de I'abbaye de
Valsaintes

© Adulte : 8€

Le jardinier vous propose une rencontre autour

de la construction de murs en pierres séches. Au jardin de I'abbaye de
Valsaintes de nombreux mur en pierres séches, qui soutenaient les
restanques, ont été remontés.

3 0492 75 94 19
www.valsaintes.org

Lundi 16/03/26

Forcalquier

Gratuits
[——,

> Les ateliers Deffinov / Et si je

. . DEFFINOV
créais mon entreprise ?

) 13h30-16h30 V¥ La Maison des
Entrepreneurs - 13 Bd des Martyrs de la
résistance

® Gratuit.
Parce qu’entreprendre est une des solutions ! Vous étes en recherche
d'emploi et vous vous interrogez sur votre avenir professionnel ?Cet
atelier vous propose de découvrir I'entrepreneuriat comme une alternative
possible a I'emploi salarié...

2 04 92 73 46 51
https://iap.leclubinitiative.com/evenement/4913



https://mediatheques.forcalquier-lure.com/
http://www.artemisia-museum.fr
https://www.valsaintes.org
https://mediatheques.forcalquier-lure.com/
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Simiane-la-Rotonde Du 20 au 21/03/26

> Stage : Créer et entretenir un o, e .
0 mﬁ%{%},ﬁ Forcalquier
verger o RTNTTE L, . P . .
g i) > "Ecrire la vie, du récit a I'histoire" B

_./ decriture
< Resits

@) 9h-17h ¥ Jardin de I'Abbaye de Valsaintes = - 2 jours d'écriture, de recherche, :

® Tarif unique : 95 € o ‘ de partage h 230
Un projet de verger ou un verger a entretenir ?
Ce stage initiera a la culture des principales

@) 9h-17h tous les jours  Maison des Métiers

essences fruitieres. Le choix des espéces, des portes greffes, les du Livre

plantations et I'entretien des arbres. Les problémes phytosanitaires ®©) Plein tarif : 265 €

seront aussi abordés. 2 jours d’écriture autobiographique et biographique pour raconter le
Inscription obligatoire temps vécu, entre mémoire et histoire. Au programme : Ce dont on
& 04927594 19 hérite - Légendes familiales, généalogie, transmission.

www.recitsdevie.org
3 06 58 66 29 78

www.recitsdevie.org

Forcalquier Samedi 21/03/26
> Récital poétique X

www.valsaintes.org

Vendredi 20/03/26

Banon
@ 19h-20h ¥ Hotel d'Astier - Centre d'art >R t | ss de M E
contemporain encontre sur le proces de IVlazan 5
au Bleuet
Par inclination personnelle, Michel Ivonio a @ 11h-12h Q Librairie Le Bleuet

souvent privilégié le partage dans son travail ® o
d’auteur, compositeur, interpréte. Vie professionnelle multiple et nature Entrée libre.

d’artiste se sont toujours bousculées, alternativement ou conjointement. Des anthropologues ont suivi ce proces et leur
enquéte a donné lieu a la publication d'un livre

- « Mazan - Anthropologie d'un procés pour viols » (Le bruit du monde,
octobre 2025) qui donne a entendre les échos d'un proceés de société.

3 049273 2585
www.lebleuet.fr/

3 068497 19 36

http://Hotel-dastier.org

> Rencontre avec Dimitri
Rouchon-Borie autour de son roman
"Mouette" (éd. le Tripode)

Olibrairie la Carline

Forcalquier

@) Vendredi 20 mars 2026. A > Atelier d'écriture avec Florence 1a Mepiarntoue
18h30. ¥ librairie la Carline Lanéelle [ :
©) Entrée libre. @ 10h-12h ¥ Médiathéque de Forcalquier

Nous recevons Dimitri Rouchon-Borie pour la parution de son puissant ©) Gratuit

roman "Mouette" (éd.Tripode). Aprés les remarqués "Le démon de la
colline aux loups" et "Le chien des étoiles”, "Mouette" est une sublime
plongée dans les tréfonds de la noirceur humaine

Retrouvez Florence Lanéelle pour un atelier
d’écriture ado/adulte, les samedis 21 et 28
mars, d la médiathéque de Forcalquier.

3 04927501 25 Réservation obligatoire au 04 92 75 72 41 ou par mail a
www.lacarline.fr mediatheques@forcalquier-lure.com

3 049275 72 41
https://mediatheques.forcalquier-lure.com/

> Journée portes ouvertes de la :({
micro-créche Step by Step »»»@}éey««

Forcalquier ‘ﬁ[e/} blﬂﬁ[ep
@) 10h-16h30 ¥ Micro- créche Step by Step -

y
- ZAC CHALUS
® Gratuit.
Journée portes ouvertes a la micro-créche Step by step ! Nous convions
parents, futurs parents a venir rencontrer notre équipe, nos locaux et

jouer sur le théme de I'équilibre !
nous vous accueillons de 10h a 16h.

3 0492772065

Ostep by step


https://www.valsaintes.org
http://Hotel-dastier.org
http://www.lacarline.fr
http://www.recitsdevie.org
https://www.lebleuet.fr/
https://mediatheques.forcalquier-lure.com/
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Mane Forcalquier
> Sortie Nature " INDICES D'HIVER ' (5 > Atelier d'écriture avec Florence s Migusoue
" & Salagon ) i Lanéelle
) 14h30-16h @ 10h-12n ¥ Médiathéque de Forcalquier

©) Plein tarif : 6 € - Tarif réduit : 4 € ® Gratuit.

Venez profiter du dernier jour de I'hiver pour une Retrouvez Florence Lanéelle pour un atelier
promenade en pleine nature. d'écriture ado/adulte, les samedis 21 et 28
mars, a la médiatheque de Forcalquier.
Réservation obligatoire au 04 92 75 72 41 ou par mail a
mediatheques@forcalquier-lure.com

Mercredi 25/03/26 3 0492 75 72 41

https://mediatheques.forcalquier-lure.com/

3 04 92 75 70 50
www.musee-de-salagon.com/accueil.html

Forcalquier

> Quizz sur les Mangas > A propos d'Amour — Atelier de

danse Hip-Hop
@) 11h-12h30

©) Plein tarif : 15 € - Tarif réduit : 10 €

Atelier Ados/Adultes Hip-Hop avec Kim Evin,
danseur de la Cie. L'atelier vise a transmettre

@ 10h-18h ¢ Médiathéque de Forcalquier

© Gratuit.
Fan de mangas ? Viens tester tes connaissances |
mercredi 25 mars a la médiathéque de

Forcalquier ! Quiz de 30 minutes, a partir de 6

ans. les fondamentaux de la technique et I'esthétique de Grenade dans I'esprit
Q3 0492 75 72 41 du m;:»’(tissage propre a Josette Baiz en mettant 'accent sur le hip hop
avec Kim.

https://mediatheques.forcalquier-lure.com/

> L'H d t | I. 3 MENMHEOUE @ 04 92 72 38 35
) ‘eure u conte, la valise a - www.facebook.com/p/Fr%C3%A9d%C3%A9rique-Favre-Festival-Re
histoire Sources-100063566378760/
) 10h30-11h30 ¥ Médiatheque de > A propos d'Amour — Atelier de §
Forcalquier . 3
danse contemporaine 3
© Gratuit. —-— _ 3

@) 11h-12h30

©) Plein tarif : 15 € - Tarif réduit : 10 €

Atelier Ados/Adultes de danse contemporaine
avec Geoffrey Piberne. Transmission des

Contes pour les enfants de 3 a 6 ans.

3 04 92 75 72 41
http://mediatheques.forcalquier-lure.com

Samedi 28/03/26 fondamentaux de la technique et 'esthétique de Grenade dans ['esprit
du métissage propre a Josette Baiz en mettant 'accent sur le
Banon contemporain avec Geoffrey.

> Rencontre exceptionnelle sur la
Chine avec le journaliste Frédéric
Lemaitre au Bleuet

@ 11h-12h ¥ Librairie Le Bleuet

©) Entrée libre.

3 0492723835
www.facebook.com/p/Fr%C3%A9d%C3%A9rique-Favre-Festival-Re
Sources-100063566378760/

GLibrairie Le Bleuet

> Carnaval
@ 14h ¥ Place Martial Sicard

Frédéric Lemaitre, correspondant du Monde a Pékin, décrit dans son ©) Gratuit.

livre - « Cinq ans dans la Chine de Xi Jinping » (Tallandier) les Déambulation avec la compagnie "Archibald

transformations profondes et les paradoxes de la Chine sous I'ére de Xi Caramantran” et "L 'écho Forcalquiéren”, suivi
Jinping. de la mise a feu du caramantran créé par les
3 0492732585 enfants de la Cordeliére. Goditer offert.

www.lebleuet.fr/ @ 04 92 70 91 00


http://www.musee-de-salagon.com/accueil.html
https://mediatheques.forcalquier-lure.com/
http://mediatheques.forcalquier-lure.com
https://www.lebleuet.fr/
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> A propos d'Amour — Prélude au

et RoSounee > AVOIR, A FAIRE JUSQUAU...

@ 21h-22h ¢ Espace Culturel La Bonne ... 15/04/26

Fontaine - Avenue Saint-Promasse
©) Plein tarif : 20 € - Tarif réduit : 15 €
Piece pour 11 danseur-euse-s. JOSETTE BAIZ et

Banon
> Exposition « Les petits mondes »

la CIE GRENADE nous offrent une constellation inédite d'extraits de la peintre Perrine Rabouin au

emblématiques de la Cie sur le théme universel de I'Amour. Bleuet.

Programmation en Prélude au festival Re-Sources qui se déroulera du

7 au 9 aolit 2026. @) 10h-19h tous les jours ¥ salle d'exposition i

N - Librairie Le Bleuet

0492751002

https://billetterie.haute-provence-tourisme.com/ © Entrée libre.

. .. Coloriste dans I'dme, Perrine Rabouin travaille avec vigueur, dégageant
Salnt-Etlenne-leS-Org ues des masses colorées I'architecture de ses tableaux, pour aboutir a une

composition solide, guettant le surgissement de I'inconnu dans ces
plages de couleurs...

@3 04 92 73 25 85
www.lebleuet.fr/

> Observations astronomiques

©Frangois S.

©) 20n-23h59 ¥ Parking aux pieds des pistes [
de ski

©) Plein tarif : 10€ - Tarif réduit : 5€ .
Accompagner les curieux du ciel dans leur ... 30/04/26

découverte du ciel a I'ceil nu puis observations
aux télescopes des nébuleuses, des amas et des galaxies sans oublié Mane
Uranus, Jupiter et la Lune > Course d'orientation dans les

& 06 75 27 10 67
http://astrosurf.com/saml/ACCUEIL.html

Dimanche 29/03/26
@ Gratuit. Activité incluse dans le tarif d'entrée

Forcalquier du musée Musée gratuit pour les enfants de
S Gospel Air en concert ¢ moins de6an's 6€ du 1er février au 30 avril et
8€ du 1er mai au 30 septembre.
Visitez les jardins de maniére ludique en partant a la rencontre des

jardins de Salagon @

©Salagon musée et jardins

) 10h-18h tous les jours

) 17h30-19h30 V¥ Cathédrale Notre-Dame
du Bourguet plantes et de la biodiversité de Salagon.

©) Plein tarif: 12 / 14€ 3 0492 75 70 50

Choeur Gospel dirigé par Greg Richard, www.musee-de-salagon.com/bienvenue-a-salagon

accompagné par Jonathan Soucasse. Un > Exposition VARIATIONS ROUGES Ligr

répertoire qui puise dans de grands standards aux arrangements

originaux et se déploie vers la création contemporaine. Un pont entre de Yves Zurstrassen A
musique sacrée et musique populaire. ® Varjat
Q Lun. 17h00 / Lun. 10h00 - 18h00 T 0, -
5 06 07 34 87 45 . o = el
www.gospelair04.com ©) Plein tarif : 6 / 8 € - Tarif réduit: 4 / 6 € jeoifort
Le musée de Salagon vous présente sa nouvelle )
Lundi 30/03/26 exposition.

3 0492 75 70 50
www.musee-de-salagon.com/bienvenue-a-salagon

> Exposition "EN FORET, de la
gestion a I'évasion”

Simiane-la-Rotonde
> Stage : Aménager un jardin sec
d’'ornement

©VINCENT MUNIER

@) 9h-17h ¥ Jardin de I'Abbaye de Valsaintes i
®© Tarif unique : 95 €

) Lun. 10h00 - 18h00 / Lun. 17h00

De nombreuses espéces méditerranéennes ©) Plein tarif : 6 / 8 € - Tarif réduit : 4 / 6 €
permettent de créer des massifs d'ornement, Le musée de Salagon vous présente sa nouvelle §
comment le mettre en ceuvre et connaitre les caractéristiques des plantes exposition sur la forét.
adaptées. 3

P 3 04 92 75 70 50

Inscription obligatoire

3 04 92 75 94 19
www.valsaintes.org

www.musee-de-salagon.com/bienvenue-a-salagon
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... 15/12/26 TOUS LES VENDREDIS

Mane Forcalquier
: > Exposition "Des visages EXPOSITION

MUSEE MUNICIPAL LUCIEN HENRY

> Exposition permanente : Traces — sdagen
au Prieuré de Salagon forcalquiérens"
@) Lun. NaNh Entrée musée : 5€ Tarif réduit : 3€ Moins de 18

Tarif 6 €, Tarif (6-18 ans) : 4 €. Exposition anL e ans : gratuit. ol
comprise dans le tarif d'entrée. = Exposition de photos par Sébastien Renard,
Le nouveau parcours archéologique et son Amélie Heroux, Patrick Gaudin, Martine Wuillai, S

exposition donnent les clés pour comprendre la longue histoire de Brice Duprat, Steven Bouteiller, Abdel Zemmouri
Salagon et les occupations successives du site depuis le néolithique. 3 04927095 79

3 0492757050 TOUS LES SAMEDIS

www.musee-de-salagon.com/bienvenue-a-salagon

Forcalquier
ET AUSSI... > Exposition "Des visages EXPOSITION
N

TOUS LES LUNDIS forcalquierens

Entrée musée : 5€ Tarif réduit : 3€ Moins de 18

(©Salagon musée et jardins

Cville de Forcalquier

Forca|quier ans : gratuit. oan
e . z Exposition de photos par Sébastien Renard,
> 5 , . . . .
EXpOS.Hflon Pes visages Euéﬁ%ﬂﬂ&m £ Amélie Heroux, Patrick Gaudin, Martine Wuillai, SN
forcaquIerens N % Brice Duprat, Steven Bouteiller, Abdel Zemmouri.
Entrée musée : 5€ Tarif réduit : 3€ Moins de 18 Q 04 92 70 95 79
ans : gratuit. o3

2026

Exposition de photos par Sébastien Renard,
Amélie Heroux, Patrick Gaudin, Martine Wuillai, SN
Brice Duprat, Steven Bouteiller, Abdel Zemmouri.

(3 04 927095 79

TOUS LES MERCREDIS

Mane
> Les mercredis découvertes de
Salagon

(©Musée de Salagon

@ 10h30-11h30 mercredi Q Salagon, musée
et jardins
®©) Plein tarif : 8 € - Tarif réduit : 6 €

Chaque mercredi a 10h30, les médiateurs du
musée vous accueillent pour une visite découverte. Retrouvez les
différents themes sur notre site internet.

3 0492 75 70 50
www.musee-de-salagon.com/bienvenue-a-salagon

TOUS LES JEUDIS

Forcalquier

> Exposition "Des visages EXPOSITION §
., " MUSEE MUNICIPAL LUCIEN HENRY %
forcalquiérens NS
&
Entrée musée : 5€ Tarif réduit : 3€ Moins de 18
ans : gratuit. o3

2026

Exposition de photos par Sébastien Renard,
Amélie Heroux, Patrick Gaudin, Martine Wuillai, FSN
Brice Duprat, Steven Bouteiller, Abdel Zemmouri.

(3 04 927095 79


https://www.musee-de-salagon.com/bienvenue-a-salagon
https://www.musee-de-salagon.com/bienvenue-a-salagon

